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Informationen zu 
Ihrer Schlaf-Therapie



HERZLICH 
WILLKOMMEN

Liebe Anwender, liebe Anwenderinnen,

Sie haben ein Gerät zur Behandlung Ihrer Schlaf-
apnoe erhalten.

Uns Mitarbeitern bei PMT ist Ihre Gesundheit ein 
wichtiges Anliegen und wir möchten Sie deshalb 
mit diesem Flyer über die Therapie informieren. 
Darüber hinaus steht Ihnen das Team der Piel-
meier Medizintechnik GmbH natürlich auch tele-
fonisch oder persönlich zur Verfügung. Ganz nach 
unserem Motto:



WAS IST EIN SCHLAF-
APNOE-SYNDROM?
Bei einigen Menschen ist die Erschlaffung der 
Schlundmuskulatur so ausgeprägt, dass ein voll-
ständiger Verschluss und somit eine Blockierung 
der oberen Luftwege auftritt. Man spricht dann 
vom sog. „Obstruktiven Schlafapnoesyndrom“, 
das auch mit dem Begriff „OSAS“ abgekürzt wird. 

Durch ein OSAS wird die Sauer-
stoffzufuhr vermindert oder 
sogar unterbrochen, der Sauer-
stoffgehalt im Körper sinkt und 
Stresshormone werden freige-
setzt.

Ein OSAS ist die häufigste Form der Schlafapnoe. 
Darüber hinaus kann es auch zu einer zentralen 
Störung der Atemsteuerung oder zu Mischformen 
kommen. 

Das kann zu Tagesmüdigkeit, Bluthochdruck und 
Herzerkrankungen führen und die Wahrschein-
lichkeit eines Schlaganfalls erhöhen. 

Deshalb ist eine stetige Nutzung des Therapiege-
rätes notwendig.



Weitere Info‘s unter 

www.pmt-med.de

WIE THERAPIERT MAN 
EINE SCHLAFAPNOE?
Sie nutzen nun ein Gerät zur CPAP-, APAP- oder 
BiLevel-Therapie. 

Das ist der „Goldstandard“ bei der Behandlung 
einer Schlafapnoe. 

Diese Geräte sorgen durch einen positiven Luft-
druck (Continus Positiv Airway Pressure) für eine 
Schienung der Atemwege, so dass sich diese 
nicht mehr verengen oder gar verschließen 
können.  

Ein CPAP-Gerät liefert einen 
gleichbleibenden Luftdruck. 

Ein APAP-Gerät variiert den 
Luftdruck innerhalb vorge-
gebener Grenzen und ein 

BiLevel-Gerät liefert bei der Einatmung einen 
höheren Druck und senkt diesen bei der Ausat-
mung ab. Diese Druckeinstellung ist von Ihren 
Ärzten vorgegeben und darf nicht von uns ver-
ändert werden.



UNSERE LEISTUNGEN

Persönlich

• Umfangreiche Einweisung 
bei Gerätelieferung

• Telefonische Nachsorge/Beratung

• Wir besuchen Sie zu Hause, 
wenn gewünscht

• Individuelle Maskenanpassung

• Wir nehmen uns Zeit für Sie

Medizintechnisch

• Große Auswahl an Therapiemasken

• Schneller Reparatur- und Wartungsservice

• Geschulte Mitarbeiter*innen

• Telemedizin

Termingerecht

• Schnelle Terminvereinbarung

• Kurze Wartezeiten bei Terminanfragen

• Eigenes Servicecenter

• Nachversorgung mit Zubehör und 
Ersatzteilen aus eigenem Logistikbereich
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Wir beraten Sie gerne auch in unseren 
Räumlichkeiten. Bitte vereinbaren Sie einen 
Termin, damit wir uns voll auf Ihr Anliegen 
konzentrieren können und für Sie keine 

unnötigen Wartezeiten entstehen:

CPAP BERATUNGSCENTER 
MÜNCHEN

Wallbergstr. 7 
82024 Taufkirchen

089 678055890 
info@pmt-med.de 
www.pmt-med.de


